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VIROFLAY Q\
GUIDE DES SPORITS

SAISON 2023-2024

( 0130241456
>4 contact@usmviroflay.fr

www.usmviroflay.fr
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Le mot
du Président

L a saison 2022-2023 se termine avec 4.165 adhérents.

Nous vous attendons donc tous pour poursuivre la nouvelle
saison qui se terminera par les Jeux Olympiques de Paris,
dont plusieurs épreuves traverseront Viroflay ou seront
organisées a proximite.

Le sport c'est l'inclusion, la féminisation, I'égalité et la mixité.
C'est aussi de belles valeurs et de grandes émotions
partagées a infuser partout auprés de toutes les
générations. A 'USMV, chacun se sent bien et est fier
d‘appartenir a un grand club. La solitude n'existe pas'!

Pour faciliter le paiement des cotisations, le dispositif Pass+
financé par le Conseil Départemental des Yvelines continue
pour les collégiens et lycéens. Le Pass Sport, financé par
I'Etat est renouvelé également (sous conditions de
ressources) et le Centre d'action sociale (CCAS), financé par
la Ville est a I'écoute de toutes les familles. Enfin, les
Coupons Sport, financés par les Comités d'entreprises sont
acceptés. Toutes ces aides (cumulables) permettent a tous
de pratiquer le sport de leur choix.

Nous accueillons tous les Viroflaysiens, adhérents du club ou
pas. pour nos grands événements qui sont aussi vecteurs de
rassemblement.

Le dimanche 15 octobre 2023, nous organisons le 2éme
aquathlon des Bertisettes, puis le dimanche 4 février 2024,
le 42éme cross de la Sabliére.

Nous vous attendons. Les (ré)-inscriptions en ligne pour les
diff érentes sections sont ouvertes et toutes les

informations sont disponibles sur le site de TUS.M.V.

Bonne saison a tous.

Jean-Pierre Rouillé
Président de 'USMYV, Administrateur de la FFCO

> Nous y serons pour vous renseigner,
le dimanche 10 septembre de 14h a 18h,
devant le Centre Sportif Gaillon.

FORUM DES ASSOCIATIONS <

U.S.M.Viroflay
Depuis 1971

Plan Infrastructures

Cliquez sur le plan pour
plus d'informations!
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a partir de 4 ans

a Paola Pilichiewicz a
| amx-judo@usmviroflay.fr \/
L 066519.77.48 W
9 Gymnase Gaillon (dojo) 9

TAI-JITSU-DO

a partir de 8 ans

Jean-Luc SERVIN

amx-tai-jitsu@usmviroflay.fr

06.60.17.23.59

O [{)e

Gymnase Gaillon (dojo)

TAI-CHI-CHUAN

a partir de 16 ans

Yvane RISPAIL

ARTS MARTIAUX

y )

U.S.M.Viroflay
Judo Jujitsu

N\

amx-taichi@usmviroflay.fr

(L 06.64.11.96.55

N

q Gymnase Gaillon (salle danse)

O
o

0

Toutes les infos

BASKET-BALL
I

y )

L5 M Viroflay
Basket ball

AR
/] contactbasket.usmv@gmail.com

(L 06.65.19.77.48

N

9 Gymnase Gaillon

Guillaume Steward

Toutes les infos

Responsable de section:

Jean-Luc Servin

KARATE

a partir de 5 ans

Raphaél MOREAU
amx-karate@usmviroflay.fr
06.29.49.55.91

Gymnase Gaillon (dojo)

QI QONG

a partir de 16 ans

amx-qigong@usmviroflay.fr

Gymnase Gaillon (salle danse)

Toutes les infos

Responsable de section:
Guillaume Steward



https://www.usmviroflay.fr/AM_judo.php
https://www.usmviroflay.fr/AM_karate.php
http://tai-jitsu-do-viroflay.fr/
https://www.usmviroflay.fr/AM_tai_chi_chuan.php
https://www.usmviroflay.fr/AM_gong.php
https://www.usmviroflay.fr/basket.php

®/~9® BOXE FRANCAISE

Responsable de section:

SAVATE ET DA Pedro da Gloria
I

BOXE FRANCAISE CANNE DE COMBAT
a partir de 13 ans a partir de 14 ans

a Pedro Da Gloria

/| sbf@usmviroflay.fr
9 Gymnase Gaillon

Toutes les infos

Responsable de section:

DANSE Jean-Francois Caron
I

TANGO

SWING

| =1
o e (3] o El[i'-!'.i--EI
am Daniel Mustaki -~ E am DBrigitte Luciani | Ty

. 1 . .
/| tango@usmviroflay.fr /| swing@usmviroflay.fr {é%:'___ :
(. 06.32.67.20.39 [=] J-.-IE (. 06.74.99.76.76 O*
9 Gymnase Gaillon Toutes les infos 9 Salle du 191 Avenue Leclerc Toutes les infos

@ ECOLE DES SPORTS Feeasnp_‘l’,?z?lr’éeRdoeuiSﬁgtion :

@_

a partir de la

moyenne section

e

g Jean-Pierre Rouillé

mgE

/| ecoledessports@usmviroflay.fr

=
e
(L 0130241456 OfEE

9 Gymnase Gaillon Toutes les infos



https://bfviroflay.wixsite.com/usmv
https://www.usmviroflay.fr/tango.php
https://www.usmviroflay.fr/swing.php
https://www.usmviroflay.fr/ecole.php

FOOTBALL
I

O

/| usmviroflayfootball@gmail.com

Q Stade des Bertisettes

Charli Ngo Ikeng

Toutes les infos

GYMNASTIQUE
SPORITIVE

GYM DECOUVERTE

GYM [ GYM ANIMATION

()

Y
E presidence.gs@usmviroflay.fr

Gilles Grégoire

Q Bulle des Prés-aux-Bois

Responsable de section:
Amadeu Bartolo

Responsable de section :
Gilles Grégoire

ENTRAINEMENT
GYM MASCULINE
GAM

ENTRAINEMENT
GYM FEMININE GAF

U.S.MViroflay

Gymnastique
sportive



https://www.usmviroflay.fr/football.php
https://www.usmvgymsportive.fr/

GYMNASTIQUE VITALITE :
& T MARCHENORDIQUE (@5% orine Rigotiot "

U.S.M.Viroflay
Gymnastique
vitalite

ofa0

gv@usmviroflay.fr

06.20.87.05.32

Centre Sportif Gaillon
ou 191 Avenue Leclerc

© K

. NATATION ET Responsable de section :
b TRIATHLON Céc?le Chopard

& Alan Brachet
/| natation@usmviroflay.fr
(L 07.64.89.40.06

9 Centre Aquatique des Bertisettes Toutes les infos

& , PLONGEE SOUS-
w_/ MARINE- APNEE Mathieu Martin

MA
ovs —CRin,

Responsable de section :

a Mathieu Martin

/| plongee@usmviroflay.fr

9 Centre Aquatique des Bertisettes Toutes les infos



https://www.usmvgymvitalite.fr/
https://www.usmviroflay.fr/natation.php
https://usmvplongee.wixsite.com/website

® RANDONNEE
PEDESTRE Responsablg de section:
—

U.S.M.Viroflay

Randonnée
pedestre

EI".T”*ﬂE!

| randonnee@usmviroflay.fr

9 Foréts de Viroflay

Toutes les infos

® TENNIS DE
Responsable de section :

TABLE Lau?ent Pétrone

I

L[SM

am lLaurent Pétrone

/| tt@usmviroflay.fr

(L 07.8137.63.17

9 Mini Gymnase des Arcades

Toutes les infos

TENN'S Responsable de section:
Gildas Delon
I

T e

¥ USM VIROFLAY

. 45
am Charles-Emmanuel PRAT F"-ltfnﬂ._F

/| tennis@usmviroflay.fr

(. 0666695288 [w]
9 Tennis Club de Viroflay Toutes les infos



https://www.randonnee-viroflay-usmv.fr/
https://www.ttviroflay.com/
https://www.tennis.usmviroflay.fr/

TIR A L'ARC Responsable de section:

Stéphane Caillaud

U.S.MViroflay
Tir a l'arc

compagnie.arc.viroflay@gmail.com

06.61.30.71.72
Tir en extérieur Toutes les infos

O
9 VOLLEY‘BALL Responsable de section:

Bruno Debizet
I
guy.vergely@gmail.com

< U.S.MViroflay
l Volley ball
06.76.76.75.33

Centre Sportif Gaillon Toutes les infos

Stéphane Caillaud

-
7
¢
0

Guy Vergely

O K)o

| YOGA Responsable de section:
.

< U.S.M.Viroflay
Yoga

e

Marguerite Baudienville

Marguerite Baudienville

yoga@usmviroflay.fr
06.70.52.72.07 E.. - "
Centre Sportif Gaillon Toutes les infos

O K)o



https://www.compagnie-arc-viroflay.fr/web/
https://www.viro-volley.com/
https://www.usmviroflay.fr/yoga.php

VOUS INSCRIRE AUX SECTIONS

Les inscriptions et le paiement aux sections se font directement en ligne sur le site
principal de 'lUS.M.V. Chaque section dispose d'une rubrique sur le site qui lui est dédiée.

Inscriptions: jnscription.usmviroflay.fr/inscription.php

L'inscription se passe en deux temps. Dans un premier temps, son enregistrement puis
dans un second temps la validation de la section qui générera un lien de paiement. Sur ce
lien, les informations de paiement sont a compléter, méme en cas de paiement par moyen
physique (n° de chéque, coupons sport..)

Pour rappel, le coat de l'inscription comprend I'adhésion a I'association (15€), la cotisation
a la section désirée ainsi que des compléments selon l'activité (licence fédérale, surcoit
non-viroflaysien, primo-inscription, badge etc.).

Moyens de paiement acceptés : Carte bleue, chéque ou via les différentes aides a la
pratique sportive détaillées dans le tableau ci-dessous :

LES AIDES A LA PRATIQUE SPORTIVE

Aides Bénéficiaires Ou lI'obtenir ?

Coupons sport Toute la famille Comités d'entreprises
Pass +; jusqu'a 60€ . . o o www.passplus.fr
Collégiens et Iycéens domiciliés et/ou scolarisés ] ) _ .
, _ Puis numéro de coupon a renseigner
ﬁ dans les Yvelines et les Hauts de Seine, sans ]
=F . au moment du paiement sur notre
ass conditions de ressources.

site d'inscription.

hauts-de-seine - yvelines

Pass sport: Enfants 6 417 ans révolus bénéficiant de I'ARS . . _
Courrier adressé aux familles

2023 ;
éligibles en aoat a insérer au moment

Enfants 6 a 20 ans bénéficiant de q _ ' -
Pﬁ S Po RT I'AEEH ; u paiement sur notre site

di iption.
Jeunes 16 a 30 ans bénéficiant de I'AAH inscription

Sous conditions de ressources NoraFournet
Centre Communal d’action C:mulaoble a\?ec le autrZ Jide 2 place Charles-de-Gaulle
Sociale (CCAS) de Viroflay md - 1> dHINE> Aldes 01.39.24.12.60
Cette aide s’adresse également aux adultes ] ]
www.ville-viroflay.fr/



https://www.passplus.fr/Beneficiaire/LandingPage.aspx
https://inscription.usmviroflay.fr/inscription.php

CROSS DE LA SABLIERE

. 42° EDITION DU CROSS DE LA SABLIERE

Avec le soutient de :
CROSS DE LA g
SABLIERE j

Courses enfants et adultes.
Cet événement aura lieu le dimanche 4 février 2024.

@ www.crossdelasabliere.fr
/] crossdelasabliere@usmviroflay.fr

Yvelines (\ 0130241456

Le Département

VIROFLAY

Y’

DEPUIS 1977

STACES M U LTISPO RTS L'USMYV organise pendant les vacances

scolaires des stages multisports pour
a partir de 6 ans les 6-14 ans (enfants rentrés en CP
minimum durant I'année scolaire).

Dates :
C'est dans une ambiance détendue que
Octobre : Du 23 au 27 les enfants découvrent des activiteés
Janvier : Du 2 au 5 traditionnelles ou se perfectionnent
Février : Du12 au 16 selon leur niveau : trampoline, gym,
Avril : Du 8 au 12 football, VIT, basket-ball, piscine, etc.
Juillet : Du 8 au 12
Duit5au19 Les enfants sont pris en charge pour
5 Du 22 au 26 une journée ou plus, de 9h30 a 17h30
PLUS DIINFOS Aouat : Du 26 au 30 par nos moniteurs diplomés d'Etat.
www.usmviroflay.fr Le repas est pris habituellement dans
les cantines municipales.
NOUS CONTACTER

Le bureau de 'USM.V. reste a votre entiére disposition pour tout renseignement
complémentaire sur les différentes sections.

contact@usmviroflay.fr 01.30.24.14.56

N 14h-18h

POURNOUSSUIVRE:

H @9 O

USMViroflay usmyviroflay USMY Viroflay ~ Union Sportive Multiactivité

de Viroflay

A BIENTOT!

Directeur de publication : Jean-Pierre Rouillé. Conception/Réalisation : Hugo Juignet. Images : USMV & images LDD. 9

Ne pas jeter les exemplaires en papier sur la voie publique.
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