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UNION SPORTIVE MULTIACTIVITE DE VIROFLAY 
Club Omnisport - Fondé en 1971 - N° 5904  

                   

DOSSIER INSCRIPTION 
Saison 2025-2026 

Section Gym’ Sportive 
                                                                                                    

 
Viroflay, 31 mai 2025 

 
 
Nous avons le plaisir de vous annoncer l’ouverture des inscriptions pour la saison 2025-2026. 
 
L’inscription s’effectue en ligne en 2 étapes :  
 
1ère étape : Connectez-vous sur le site : https://inscription.usmviroflay.fr/inscription.php?section=5&saison=6 
 
Renseignez les données demandées (astérisque = obligatoire). Adhérent : celui qui pratique l’activité. 
Pour les mineurs, renseignez les données obligatoires pour au moins un représentant légal. L’email de l’adhérent sera 
utilisé pour vous envoyer le lien pour valider votre inscription. 
Une fois toutes les informations obligatoires renseignées, vous pourrez choisir votre activité. Les activités 
proposées dans le menu déroulant correspondent à l’âge de l’adhérent. 
 
Si le cours est complet, vous ne pourrez pas vous inscrire en ligne (décompte des places libres lors du choix de 
l’activité). Contactez-nous (presidence.GS@usmviroflay.fr) pour être sur liste d’attente (avec le nom, prénom, date 
de naissance de l’adhérent et cours souhaité). 
 
Pas de CERTIFICAT MEDICAL pour les mineurs 
Mineurs, une attestation sur l’honneur des parents déclarant avoir répondu « non » à l’ensemble du questionnaire de 
santé (ne pas le transmettre) suffit pour s’inscrire. Sinon, il faudra télécharger obligatoirement un certificat médical de 
moins de 3 mois sur le site d’inscription. 
 
Majeurs, si vous avez déjà fourni un certificat médical de moins de trois ans et si vous répondez « NON » à l’ensemble 
du questionnaire de santé, vous pouvez continuer l’inscription. Sinon, vous devez obligatoirement télécharger sur le site 
un CM de moins de 3 mois. 
 
2ème étape : Nous traiterons votre demande dans les meilleurs délais et vous recevrez un message par mel de validation 
et d’indication du mode de payement. 
 
MODE de PAIEMENT : 
Panache possible de tous les modes de paiement : CB, Pass +, Pass Sport, Labaz, Coupon Sport, Chèque, Chèques 
Vacances 
 
Paiement possible en 3 fois (étalé sur 2 mois): CB, chèque (renseignez obligatoirement numéro du chèque sur le site) 
Pour les CB, VERIFIEZ la date de validité de votre carte. Les e-cartes ne sont pas acceptées pour le paiement 
en 3 fois. 
 
Informations complémentaires : 

• Réduction familiale (fratrie, parents, conjoint) à partir du 2eme inscrit à la section Gym Sportive : - 20 € 
• Supplément non viroflaysien : + 20 € 
• Réduction pour les travailleurs à Viroflay non viroflaysiens (justificatif obligatoire à l’inscription) : - 20 € 

 
 

Contact : presidence.GS@usmviroflay.fr 

Dates à retenir 

Dimanche 7 septembre  Forum des associations - Gaillon - 14h-18h 

Mardi 9 septembre Reprise des cours 
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Union Sport ive Mult iact ivi té  de Virof lay 
Secrétariat central USMV: contact@usmviroflay.fr 

  
          

 
 

P l ann ing  des  cours  
T o u s  l e s  c o u r s  o n t  l i e u  a u  g y m n a s e  d e s  P r é s  a u x  B o i s ,  s a u f  i n d i c a t i o n  

Groupe Age Année 
naissance Jour Horaire Durée prix 

GYM DECOUVERTE 

Baby Gym 2 GPB 2 ans 2023 

Samedi 

9h - 9h45 
45 mn 250 € +15 € (2) 

Baby Gym 3 GPB 3 ans 2022 9h45 - 10h30 
Mini Gym 1 GPB 4 ans 2021 10h30 - 11h30 

1h 260 € +15 € (2) 
Mini Gym 2 GPB 5 ans 2020 11h30 - 12h30 

Baby Gym 2-3 2-3 ans 2023-22 
Mercredi 

10h15-11h 45 min 250 € +15 € (2) 
 Mini Gym 1-2 4-5 ans 2021-20 11h-12h 1h 260 € +15 € (2) 

GYM DECOUVERTE - Gymnase Gaillon 
 Baby Gym 1 Gaillon 1 an 2024 

Samedi 

9h - 9h45 

45 mn 
250 € +15 € (2)  Baby Gym 2 Gaillon 2 ans 2023 9h45 - 10h30 

 Baby Gym 3 Gaillon 3 ans 2022 
10h30-11h15 

11h15-12h  

 
T o u s  l e s  c o u r s  o n t  l i e u  a u  g y m n a s e  d e s  P r é s  a u x  B o i s  

GYM ANIMATION ENFANTS - ADOS - ADULTES 

Filles 

1h30 275 € +15 € (2) 

Ecole de Gym Filles 6 - 8 ans 2019-17 Mercredi  ou 
Samedi 

13h30 - 15h 

T.G.A. Filles 9 - 15 ans 2016-10 15h - 16h30 

Garçons 

Ecole de Gym 
Garçon 6 - 8 ans 2019-17 

Mardi  17h - 18h30 

Jeudi 18h30 - 20h 

T.G.A. Garçons 9 - 15 ans 2016-10 Mardi ou 
Jeudi 18h30 - 20h 

Mixte 

TRAMPOLINE Enfant 8 - 11 ans 2017-11 
Mercredi 16h30 - 18h 

Jeudi ** 17h - 18h30 

PARKOUR Ado 11- 15 ans 2014-10 
Jeudi 18h30-20h 

Dimanche 10h30 - 12h 

PARKOUR Adultes 16 ans + (2009 et -)  Mardi 20h - 21h30 

GYM AGRES Adultes 16 ans + (2009 et -) Jeudi 20h - 21h30 

(2)  Adhésion USMV 15 €   
** ouverture si cours Mercredi complet 
 

SAISON 2025/2026 GYM’ SPORTIVE 
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