
LE MOT DU PRÉSIDENT
Chers  adhérents ,

Ce mois-ci ,  les  vacances scolaires  d 'hiver  ont
modif ié  nos habi tudes sport ives .

Les s tages  de judo et  de mult isport ,  le  tournoi
d 'hiver  de tennis  e t  la  journée swing ont  rencontré
le  succès  at tendu.
 

La tradi t ionnel le  semaine de marche en raquet tes
organisée chaque année en montagne (cet te  fois-ci
à  La Clusaz)  par  la  sect ion randonnée a  fa i t  le
plein de marcheurs ,  de souvenirs ,  e t  de bons
moments  passés  ensemble.
Cordialement .
   
 
 
 

 

MERCREDI 12 AVRIL 19h30

SAMEDI 15 AVRIL 16h-18h

DU 25 AU 29 AVRIL  

DU 2 AU 5 MAI




L'AGENDA USMV






Assemblée Générale Ordinaire,
Salle Dunoyer de Segonzac.
Informations envoyées par mail.

Pratique Swing encadrée,
Centre Sportif Gaillon.
Ouvert aux adhérents Swing.

Stage multisports 6 à 13 ans,
Centre Sportif Gaillon
stagesmultisports@usmviroflay.fr
Stage tennis enfants et adultes,
Tennis de la Sablière
tennis@usmviroflay.fr

Stage tennis de table dès 6 ans,
Tennis couverts de la Sablière
boelawsongaizer@gmail.com

LA GAZETTE DE
L'USMV 

MARS 2023




www.usmviroflay.fr

@Union Sportive Multiactivité de Viroflay

@usmviroflay

  Jean-Pierre ROUILLÉ 

Président de l'omnisport

Administrateur F.F.C.O.

@Union Sportive Multiactivité de Viroflay



RETOUR SUR IMAGES  

U N  N O U V E A U  C O N C E P T  A P P R É C I É  A U  S W I N G  !
L e s  s a m e d i s  1 1  f é v r i e r  e t  1 1  m a r s ,  d e  1 6 h  à  1 8 h ,  l e s  é l è v e s  d e  l a  s e c t i o n  S w i n g
o n t  p u  d é c o u v r i r  l e s  j o i e s  d e  l a  " p r a t i q u e  e n c a d r é e " .  L e  c o n c e p t  e s t  s i m p l e  :  l e s
a d h é r e n t s  d e s  d e u x  c o u r s  h e b d o m a d a i r e s  d e  S w i n g  s e  r e t r o u v e n t  p o u r  s ' e n t r a î n e r
e t  r é v i s e r . . .  o u  s i m p l e m e n t  d a n s e r ,  a v e c  à  l e u r  d i s p o s i t i o n  l e u r s  p r o f e s s e u r s  d e
L i n d y  H o p  a t t i t r é s ,  B r i g i t t e  e t  S t é p h a n e  L u c i a n i ,   
I l s  s o n t  v e n u s  n o m b r e u x  p o u r  p a r t a g e r  c e  m o m e n t  j o y e u x  g r â c e  à  u n e  m u s i q u e
e n t r a i n a n t e ,  l a  p r é s e n c e  d ' a m i s  e t  u n e  b e l l e  s a l l e  a v e c  s o n  s o l  l i s s e .
P r o c h a i n s  r e n d e z - v o u s  :  l e  1 3  m a i  e t  l e  1 0  j u i n ,  a u  C e n t r e  S p o r t i f  G a i l l o n .

U N  S E C O N D  S T A G E  D E  J U D O  A U  T O P  !
S o u s  l a  h o u l e t t e  d e  s o n  p r o f e s s e u r  d i p l ô m é  B E  A d r i e n
D e l a h a y e ,  a s s i s t é  c e t t e  f o i s - c i  p a r  d e u x  c e i n t u r e s  v e r t e s  t r è s
v o l o n t a i r e s ,  L a u r y n  F o l l i o t - A l b a c  e t  M a r i e  E s c r i b e - B o n n e t ,  l a
s e c t i o n  J u d o  a  o r g a n i s é  s o n  s e c o n d  s t a g e  d e  l a  s a i s o n ,  d u  2 0  a u
2 2  f é v r i e r .
U n e  v i n g t a i n e  d e  j e u n e s  o n t  r é p o n d u  p r é s e n t ,  p r o f i t a n t  à  l a  f o i s
d e  s é a n c e s  t e c h n i q u e s  e n  i n t é r i e u r ,  e t  p h y s i q u e s  e n  e x t é r i e u r ,
e n t r e c o u p é e s  d e  d é j e u n e r s  c o p i e u x  e t  c o n v i v i a u x .

D É C O U V R E Z  U N  N O U V E A U  S P O R T . . .  F U T U R I S T E   
D a n s  l e  c a d r e  d e  l a  p r e m i è r e  é d i t i o n  d e  l a  s e m a i n e  E - s p o r t  " V i r o 

P l a y "  o r g a n i s é e  p a r  l a  V i l l e  d e  V i r o f l a y ,  n o u s  r e l a y o n s  p l u s 

p a r t i c u l i è r e m e n t  s o n  c o n t e n u  s p o r t i f  :  l ' a t e l i e r  c o n s a c r é  a u  H a d o .
P l u s  d ' i n f o s  s u r  c e t t e  s e m a i n e  s u r  :  w w w . v i l l e - v i r o f l a y . f r .



RETOUR SUR IMAGES (SUITE ET FIN) 
L E  P R E M I E R  T O U R N O I  O P E N  D E  L ’ A N N É E  R É U S S I  !

Stéphanie Helleux (15/3), vainqueur en 35+ femmes, contre Véronique Chesneau (15/3) aussi adhérente
Eric Legeay (15/2), vainqueur en 35+ hommes, en perfant à 15/1 en finale
Amélie Varille (15/3) défaite seulement à son 4ème tour, après une performance à 15/1
Lambert Romet (4/6) défaite seulement à son 4ème tour, après deux performances à 3/6

Le tournoi de tennis "Open de Février", auquel on pris part plus de 200 inscrits, s'est achevé le dimanche 5
mars avec les 4 finales des différentes catégories et la remise des prix, devant un public nombreux constitué
d'adhérents, salariés, membres du Comité Directeur, et élus de l'USMV et de la Ville. 
Plusieurs adhérents se sont particulièrement illustrés et nous les félicitons :

Merci à tous les participants et au Comité du tournoi pour l'organisation parfaite.
Rendez-vous pour le Tournoi Interne (du 28 mai au 24 juin), puis pour l'Open Été (du 16 août au 3 septembre).

Merci à tous nos partenaires  
Institutionnels

Privés

D E S  R A Q U E T T E S  E N C O R E . . .  A  L A  S E C T I O N  R A N D O N N É E  !
Nos randonneurs ont organisé leur traditionnelle " Semaine raquettes" en Haute-Savoie du 6 au 12 mars.
Hébergés à La Clusaz, ils ont malheureusement dû faire avec une météo capricieuse ne leur ayant permis de
pratiquer qu'une seule journée au col des Aravis avec en récompense la vue imprenable sur le Mont-Blanc.
Repli donc sur du tourisme, notamment à Annecy et au Grand-Bornand, ce qui n'a pas terni l'ambiance au beau
fixe elle comme toujours.

Directeur de publication : Jean-Pierre Rouillé. Conception : Jean-Loup Ollivier, Tristan Arnoult & Hugo Juignet. Crédits photo : USMV

Cette gazette est la vôtre avant tout, alors n'hésitez pas à nous solliciter pour relayer vos prochaines actions sur : communication@usmviroflay.fr


